Petit mémo de la semaine :
Chili con carné © MAISON
Choucroute © MAISON
Gdateaux aux pommes © MAISON
* Viande de porc et d’agneau des boucheries MEJEAN et BONNEFOY
* Des fruits frais des coopératives la Cigale Ardéchoise et Eurofruits

MENU du6au10décembre 2021  Bon appétit

PT DEJEUNER DEJEUNER DINER
Crudités Charcuterie
Sauté de volaille au curry Poisson pané
Lundi 6 décembre Boulgour Tomates provengales
Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Fruits Compote
MENU VEGETARIEN
Café/lait/cacao e S Crudités
L Pain Crépes aux fromages Omelette
Mardi 7 décembre . C o e i
Beurre/confiture ,Chlllicon‘calfne,@;MAlSON : Ratatouille
Yaourt/céréales || Yaourt oufromage = Kiri ou yaourt
Jusde fruits |~ Tarteauchocolat Fruits
t6/lai Potage de légumes Pamplemousse
Café/ al’F/cacao Cuisse de pintade Jambon grillé
el ) Riz pilaf Petits pois/carottes au jus
Mercredi 8 Beurre/co’nfllture Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
décembre Yaourt/céréales Fruits Créme briilée
Jus de fruits
Café/lait/cacao Salade garnie Salade de lentilles
Jeudi 9 Pain Choucroute maison © MAISON Paupiette de veau
décembre Beurre/confiture Fromage ou yaourt Champignons a la creme
Yaourt/céréales Glaces Fromage ou yaourt
Jus de fruits Gateaux aux pommes © MAISON
Café/lait/cacao Crudités
; Pain Colin
Vsrndret::; 10 Beurre/confiture Frites
bl Yaourt/céréales Fromage ou yaourt
Jus de fruits Fruits
L’Agent Cémptable, La Proviseure,
C. GRANGBRON Y.SAUVAN-GRAINDORGE
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