Petit mémo de la semaine :
* Potages ©@MAISON * Entrées © MAISON
* Tartiflette @ MAISON * Couscous © MAISON
* Viande fraiche de veau et beeuf de la boucherie MEJEAN
* Des fruits frais de la coopérative La Cigale ardéchoise

s

Fruits de saison

AMENU,
Cantine scolaire

M E N U du 05 au 09 février 2024

Bon appétit

PT DEJEUNER DEJEUNER DINER
Salade de riz et chorizo Macédoine
S
Lundi 05 aupiette de veau Omelette ’
= Carottes Champignons sautés
février ;
Fromage ou yaourt Fromage blanc
Fruits Biscuits
Café/lait/cacao Jambon blanc Potage de légumes © MAISON
" Pain Tartiflette © MAISON Roti de veau
Mardi 06 : :
février Beurre/confiture Fromage - ou yaourt Ratatouille © MAISON
Yaourt/céréales Salade de fruits Fromage- ou yaourt
Jus de fruits Ou compote Clafoutis aux poires
Café/lait/cacao Flammekueche © MAISON Coquillettes au basilic
Pain Dos de colin Godiveau
Mercredi 07 Beurre/confiture Epinards Haricots verts
février Yaourt/céréales Fromagem ou yaourt et champignons
Jus de fruits Fruits Fromageu ou yaourt
Fruits
Café/lait/cacao Salade composée Poireaux vinaigrette
Jeudi 08 Pain Couscous © MAISON Nuggets de poisson
février Beurre/confiture avec légumes frais Julienne de légumes
Yaourt/céréales | merguez et boulettes de boeuf Fromage ou yaourt
Jus de fruits Frornage ou yaourt Fruits
Cookies © MAISON
Café/lait/cacao Crudités
, Pain Emincé de dinde
Ve'f"f’re_d' 09 Beurre/confiture Pates
oS Yaourt/céréales FromagelOP ou yaourt
Jus de fruits Fruits

L'Agent Comptable,

C. GRANGEON

La Proviseure,
Y.SAUVAN-GRAINDORGE




