* Des fruits et légumes de la coopérative la Cigale Ardéchoise

%@, * de la viande fraiche de porc de la boucherie MEJEAN et viande de volaille des Ets VEY
Menu semaine 21 du 18 au 22 mai 2026

PT DEJEUNER DEJEUNER DINER
Salade tomate/ Concombre Wraps au surimi © MAISON
Saucisse Carottes au beurre
Lundi 18 Lentilles Fromage ou yaourt
Mai Fromage ou yaourt Fruits
Fruits
Mardi 19 Café/lait/cacao Crudités variées © MAISON Soupe de courgette a la creme
Mai Pain Lasagne au boeuf © MAISON © MAISON
Beurre/confiture Fromage ou yaourt Brochettes de dinde
Yaourt/céréales Glace Haricots verts
Jus de fruits/Fruits Fromage ou yaourt
Clafouti au poires et abricots
Cafe/l;;:{]cacao Ebly en salade Asperges
Mercredi 20 Balirre/confitire Thon a la bordelaise © MAISON Quenelles sauce aurore
Mai e Ratatouille © MAISON © MAISON
Yaourt/céréales ;
Jus de fruits/Fruits Fromagg blane eplharos
Fruits Fromage ou yaourt
Salade de fruits
Café/lait/cacao Pizza au fromage ou au kebab Salade verte au chevre chaud
Jeudi 21 Pain © MAISON © MAISON
Mai Beurre/confiture Cuisse de poulet Jambon grillé
Yaourt/céréales Petits Pois Penne sauce tomate
Jus de fruits/Fruits Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Choux a la creme ou chantilly © MAISON Fruits
Café/lait/cacao Charcuterie
Vendredi 22 Pain Poisson Fish and chips
Mai Beurre/confiture Riz
Yaourt/céréales Fromage ou yaourt
Jus de fruits/Fruits Fruits

L'Agent Comptable C. GRANGEON
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